S&B
Institut

Schulung & Beratung

Bewerbungscoaching
fiir Erwachsene

In vier Schritten eine ausdrucksstarke und authentische Bewerbung erarbeiten.

Du stehst vor einer Bewerbungsphase oder deine bisherigen g ' m\ﬁ b

Bemiihungen haben nicht zum Ziel gefiihrt. - I( ),g

Du méchtest herausfinden, wie du dein Netzwerk gezielt | 19
zur Jobsuche nutzt und deinen digitalen Auftritt optimierst. Neheuna \3#
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Du willst deine Arbeltsmarktfahlgkelt uberpriifen und optimieren.
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Du mochtest deine Bewerbungsstrategie tiberdenken. ;3\
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Du willst dein Bewerbungsdossier neu erstellen.

Inhalt

Mit einer beruflichen und personlichen Stand- Du reflektierst die fiir dich zentralen Werte
ortbestimmung findest du Klarheit iiber dein und lernst dein Netzwerk gezielt zu nutzen.

Verdnderungspotenzial. Wir unterstiitzen dich als kritische und kom-

Gemeinsam erstellen wir deine personliche petente Gesprachspartner bei der aktiven
Marketingstrategie (Personal Branding). Gestaltung deiner Laufbahn.

Zusammen erarbeiten wir deine zentralen
Kompetenzen.

www.sbinstitut.ch




Ablauf

—

. Einschatzung Arbeitsmarktfahigkeit

= Personliche und berufliche Standortbestimmung
= Analyse deiner aktuellen beruflichen Situation

= Analyse deiner Karriere-Ressourcen

2. Personal Branding

m Reflexion deiner zentralen Werte

= Erarbeitung und Reflexion deiner personlichen
Ressourcen (Selbst- / Fremdeinschatzung)

= Erarbeiten deines personlichen USP

= Suchstrategien auf dem Arbeitsmarkt

3. Bewerbungsstrategie und Netzwerk

= Verfassen deines Kurzportrats
= Nutzung unterschiedlicher Bewerbungskanale
= Bedeutung und Nutzung deines Netzwerkes

= Vorbereiten der Entscheidung, Planung
weiterer Schritte

Zeitaufwand

Das Coaching umfasst vier Gesprache und gewisse
diagnostische Abklarungen. Der zeitliche Aufwand

betragt ca. zwei Monate.

Option Bewerbungsbilder

Fotoshooting a 30 Minuten

3 DAS S&B CONCEPT®

Alle unsere Dienstleistungen basieren
auf dem zertifizierten S&B Concept®

4.

Umsetzung

Magliche Themen:

5%

Kontakt
S&B Institut fur Berufs-
und Lebensgestaltung AG

Marktgasse 35
CH-8180 Bllach

044 864 44 44

info@sbinstitut.ch
www.sbinstitut.ch

Finalisierung deines Bewerbungsdossiers
Vorbereiten eines authentischen Auftritts
Umgang mit heiklen Fragen

Individuelle Fragestellungen

Bewerbungsbilder (optional)

30 Minuten Portrait-Fotoshooting bei unserem
Partner: Fotostudio & Fotoschule Baur, Bilach

Wahrend des gesamten Prozesses wirst du von

deiner Beratungsperson begleitet und unterstiitzt.

Dieses Coaching L
bietet dir einen Motivationsschub und
neue Perspektiven - unabhangig von
deiner Ausgangslage.




